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Ponizsze informacje pomoga Ci wdrozy¢ si¢
w zycie codzienne naszej firmy. Na pewno
nie chcesz wzbudza¢ niepozadanej uwagi
niestosownym zachowaniem.

Kazde otoczenie wymaga od nas konkretnego
zachowania. Inne pochodzenie etniczne czy
narodowe pociaga za soba rowniez inne
zwyczaje, obyczaje, wzorce zachowan,
tradycje, normy i wartosci. Kontakt

z mieszkancami Czech, ktorzy moga inaczej
si¢ zachowywac¢, wyznawac inne wartosci
czy przestrzegac¢ innych regul, moze stanowi¢
dla nowoprzybytych obcokrajowcéw nie lada
problem. Generalnie panuje zasada, ze im
odleglejszy kraj pochodzenia danej osoby,
tym wigksze wystgpuja roznice kulturowe.
Wzajemna wrazliwo$¢ i1 szacunek jest wazny
dla obu stron.

PAMIETAJMY WIEC O GRZECZNOSCI
— TO NIC NIE KOSZTUJE!

Kazdy z pewnoscia szybko zdota nauczy¢ si¢
zwrotow powitalnych i pozegnalnych po czesku
(dobry den, na shledanou), dzigkuj¢ (dékuji),
prosze (prosim) i przepraszam (promiiite albo
omlouvam se).
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W miejscach publicznych czy w kontaktach
z kolegami w pracy nalezy przestrzegaé
norm grzecznos$ciowych, unika¢ grubianstwa,
wulgarnych stow i gestow. Rozmawiajac

z kim$ nie nalezy zu¢ gumy ani trzymac rak
w kieszeni.

W miejscach publicznych i §rodkach transportu
publicznego nie nalezy przeszkadzaé¢ innym
wiasnym krzykiem, glo$na rozmowa z kims
osobiscie czy przez telefon. Ustap miejsca,

aby mogly usias¢ osoby, ktore tego bardziej
potrzebuja (osoby starsze, chore, inwalidzi,
kobiety cigzarne). Uwazaj, aby nie ograniczaé
przestrzeni innych oséb, aby Twdj bagaz nie
przeszkadzatl innym.

UNIKAJ NIEBEZPIECZNYCH
ZACHOWAN, KLOTNI, ATAKOW
FIZYCZNYCH, ALKOHOLU,
NARKOTYKOW, PRZESTEPSTW!
Obcokrajowcy, ktorzy trafiaja do nowego
srodowiska i nie potrafia si¢ w nim odnalez¢
(nie znaja podstawowych norm, kultury,
tradycji naszego kraju) moga skorzystaé¢

z pomocy instytucji i centrow, ktorych adresy
podajemy na drugiej stronie ulotki.



Urzad Pracy

Urad prace, generalni reditelstvi
Karlovo namésti 1359/1, 128 00 Praha 28
http://portal.mpsv.cz/upcr

tel.: (+420) 950 191 111

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych Republiki
Czeskiej

Ministerstvo vnitra

Nad Stolou 3, postovni schranka 21, 170 34 Praha 7
http://www.mvcr.cz/cizinci

Vstup, pobyt atd. cizinct na tzemi CR

e-mail: pobyty@mvcr.cz

tel.: (+420) 974 832 421, (+420) 974 832 418

Urzad policji ds. obcokrajowcow

Cizinecka policie

Olsanska 2,130 51 Praha 3
http://www.policie.cz/clanek/informace-pro-pobyt-
cizincu.aspx

Oddéleni pobytovych agend

e-mail: ocppraha@mvcr.cz

tel.: (+420) 974 820317

Ministerstwo Pracy i Polityki Socjalnej
Republiki Czeskiej

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Na Pofi¢nim pravu 1, 128 01 Praha 2
http://portal.mpsv.cz, http://www.cizinci.c
e-mail: kontaktni.centrum@mpsv.cz

tel.: (+420) 221 921 111

Urzad Gminy
Obecni urad

http://www.statnisprava.cz
http://portal.gov.cz

Organizacje pozytku publicznego
Neziskové organizace
http://www.cizinci.cz/clanek.php?lg=1&id=183

Lista powstata w ramach projektu finansowanego przez
Ministerstwo Pracy i Polityki Socjalnej ,Usuwanie barier
i podnoszenie BHP wsrdd zagranicznych pracownikow®



