
ПРАВА ТА 
ОБОВЯЗКИ 
ПРАЦІВНИКА

Життя 
та праця



Головна умова для безпечного та не шкідливого 
для здоров’я виконання кожної роботи – це 
добра інформованість про її характер, обсяг та 
всі інші робочі умови.

Що потрібно знати та робити?
•	 Пройти приймальну медкомісію, курс 

підготовки та інші інструктажі з техніки 
безпеки й охорони здоров’я під час роботи 
(ТБОЗР)

•	 З’ясувати, чи відповідає призначена робота 
вашим умінням та стану здоров’я.

•	 Дотримуватися рекомендованих 
(встановлених) робочих і технологічних 
методів та вимог.

•	 Використовувати безкоштовно виділені 
особисті робочі захисні засоби (ОРЗЗ) – 
напр.: каску, рукавиці, одяг, окуляри і т. д.

•	 Вимагати від роботодавця інформацію про 
ризик виконуваної роботи, в тому числі 
й про можливості необхідних запобігань.

•	 Використовувати приладдя для технічної 
безпеки, як напр., різноманітні покриття 
та бар’єри на станках, не вилучати їх 
з користування, а повідомляти про їхні 
можливі несправності.

•	 Повідомляти про несправності, небезпеку 
та виникнення надзвичайних ситуацій, які 
можуть загрожувати безпеці та здоров’ю 
людей на робочому місці чи навколо нього.

•	 На робочому місці не вживати алкоголь та 
інші одурманюючі речовини (наркотики) 
й не курити!

•	 Відмовитись від роботи, яка загрожує 
вашому життю та здоров’ю.

Створено в рамках проекту, фінансованого МПСС 
«Усунення бар’єрів та підвищення рівня ТБОЗР закордонних 
працівників»


