
На будівНицтві 
працюйте 
безпечНо

Життя 
та праця



Будівництво – це галузь, де налічується 
найбільша кількість серйозних та 
смертельних виробничих травм.

Бережіть своє здоров’я під час роботи.

Не забувайте про головні правила безпеки 
праці.

На будівництві дотримуйтесь правил 
безпечної поведінки – у випадку їх 
порушення вам загрожує:

• падіння з висоти,

• удар електричним током,

• завали під час копальних робіт,

• удар падаючим предметом,

• зіткнення з транспортом у русі,

• втрата слуху внаслідок великого шуму,

• контакт з небезпечними речовинами 
(цемент, олово),

• вдихання азбестових волокон.

Виконуйте тільки ту роботу, для якої маєте 
кваліфікацію.

На роботі носіть робочий одяг та робоче 
взуття.

Не працюйте з механічним, електричним та 
транспортним обладнанням, про яке нічого 
не знаєте.

До Вашої щоденної безпеки належать 
особисті робочі засоби безпеки:

• робочий одяг та взуття з протиковзкою 
підошвою та круглим носком,

• рукавиці,

• захисний одяг для роботи в погану погоду 
та для роботи при поганій видимості,

• захисна каска та захисний щит,

• захист слуху,

• респіратори та маски,

• спорядження для запобігання падінню,

• засоби для закріплення положення тіла,

• засоби для миття та чищення.

Не вживайте на робочому місці алкогольні 
напої та наркотичні речовини.

Повідомляйте своєму керівнику про будь-яке 
поранення.

Робочий одяг належить робочому місцю.

Після закінчення роботи складайте робочий 
одяг у призначене місце та  подбайте про 
особисту гігієну.



Створено в рамках проекту, фінансованого МПСС 
«Усунення бар’єрів та підвищення рівня ТБОЗР закордонних 
працівників»


